
J Í D E L N Í Č E K MŠ Jažlovická
     od  9. října   do  13. října  2023 alergeny

po pomazánka z olejovek, chléb, ovocný čaj, zelenina 1,4,7

polévka:   z kuřete, s kořenovou zeleninou a nudlemi 1,3,9

9.10.          bramborové knedlíky s cibulkou a zelím 1,3

ovocný čaj 7

chléb s máslem a džemem, kakao, ovoce 1,7

út avokádová pomazánka s Lučinou, houska, mléko, ovoce 1,3,7

polévka:   čočková 1

10.10. vepřové maso na kmíně, rýže 1

mošt

cereálie s mlékem, ovoce 1,6,7

st chléb s máslem a plátkovým sýrem, mléko, zelenina 1,7

polévka:   rajská s ovesnými vločkami 1

11.10.     gratinovaná treska, bramborová kaše 1,4,7

voda s citrónem

moučník - citrónová babeta, kakao, ovoce 1,3,7

čt špenátová pomazánka, veka, ovocný čaj, ovoce 1,3,7

polévka:  zeleninový vývar s fritátovými nudlemi 1,3,9

12.10. debrecínský guláš, těstoviny 1,3

voda se sirupem

ovocné pyré, piškoty, čaj 1,3

pá pomazánka z rybího filé, chléb, ovocný čaj, zelenina 1,4,7

polévka:    z vaječné jíšky 1,3,9

13.10. rizoto s krůtím masem sypané sýrem, řepa 7

ovocný čaj

banán, mléko 7

 

ZMĚNA VYHRAŽENA

ZELENINA A OVOCE DLE DENNÍ NABÍDKY


