
J Í D E L N Í Č E K MŠ Jažlovická
     od  11. prosince   do   16. prosince 2023 alergeny

po pomazánka z Lučiny a tuňáka, podmáslový chléb, čaj, ovoce 1,4,7

polévka:    z míchaných luštěnin 1

11.12.      holandský řízek, bramborová kaše 1,3,7

voda se sirupem
chléb s máslem, bílá káva, ovoce 1,7

út tvarohová pomazánka s vejci, houska, mléko, zelenina 1,3,7

polévka:    česneková s bramborem
12.12. krůtí guláš po myslivecku, houskový knedlík 1,3,7,9

mošt
loupák, kakao, ovoce 1,7

st pomazánka z uzeného tofu, chléb, mléko, zelenina 1,6,7

polévka:   hovězí vývar s kořenovou zeleninou a frit. nudlemi1,3,9
13.12.      hovězí maso, rajská omáčka, těstoviny 1,3

   ovocný nápoj Carotelka
vanilkový termix, ovocný čaj, ovoce 7

čt ovocná přesnídávka, cereálie, ovocný čaj 1,6

polévka:    dýňový krém s batáty 7

14.12.          kuřecí plátek  na nivě, brambory, kompot 7

voda se sirupem
toastový chléb s máslem, sýrem a ledovým salátem, mléko 1,7

pá pomazánka ze šprotů, chléb, ovocný čaj, zelenina 1,4,7

polévka:    kulajda 1,3,7

15.12.            srbské rizoto sypané sýrem 7

voda s citrónem
perníček, mléko, ovoce 1,3,7
 

ZMĚNA VYHRAŽENA
ZELENINA A OVOCE DLE DENNÍ NABÍDKY



   

 



1,3,7


