
J Í D E L N Í Č E K MŠ Jažlovická
     od 15. ledna   do  19. ledna  2024 alergeny

po pomaz. z tresčích jater a Lučiny, chléb, ovocný čaj, ovoce 1,7

polévka:   bramborová 1,9

15.1.             vepřové na kmíně, těstoviny 1,3

voda se sirupem
vanilkový tvaroh, celozrnný chlebíček, ovocný čaj 1,6,7

út vaječná pomazánka, houska, mléko, zelenina 1,3,7
polévka:   z červené čočky 1

16.1.        sekaná pečeně, brambory, jogurtová "tatarka" 1,3,7
ovocný čaj

chléb s máslem a plátkovým sýrem, ovocný čaj, ovoce 1,7

st pomazánka z avokáda a žervé, veka, ovocný čaj, zelenina 1,6,7

polévka:  brokolicová krémová s krutónky 1,7

17.1.          krůtí maso na slanině, rýže 1

mošt
meruňkový jogurt Hollandia, rohlík, ovocný čaj 1,7

čt croissant, kakao, ovoce 1,7,8
polévka:   z dýně Hokkaido a batátů 1,7

18.1.    zapečená treska, bramborová kaše, okurkový salát 1,4,7
voda se šťávou z citrónů a pomerančů

ovocná přesnídávka, piškoty, čaj 1,3

pá pomazánka z tofu, chléb, mléko, zelenina 1,6,7
polévka:  slepičí s fritátovými nudlemi a zeleninou 1,3,9

19.1. kovbojské fazole, podmáslový chléb 1,7
ovocný čaj

cereálie, mléko, ovoce 1,6,7
 

ZMĚNA VYHRAŽENA
ZELENINA A OVOCE DLE DENNÍ NABÍDKY



 


